Odontoiatria e Chirurgia Orale

TERAPIA FARMACOLOGICA E IGIENICA POST-CHIRURGICA
E CONSIGLI COMPORTAMENTALI E ALIMENTARI

Gentile Paziente, in questo modulo vengono riassunte le raccomandazioni generali, gia verbalmente espresse,

successive 8.1 suo trattamento:

TERAPIA ANTIBIOTICA
* 1 grognil2 ore per 7 giorni
TERAPIA ANTINFIAMMATORIA

* 1 compressa 6 ore dopo la chirurgia (a stomaco pieno)
* 1 compressa ogni 12 ore al bisogno per i giorni successivi (a stomaco pieno)

TERAPIA ANTIMICROBICA LOCALE CON COLLUTORIO CONTENENTE CLOREXIDINA

* 1 applicazione (clorexidina 0.12%) per 1 minuto, 3 volte al giorno per 14 giorni + spazzolino

ultramorbido per 3-4 settimane
» DOPO 1 MESE
* 1 applicazione (clorexidina 0.12%) per 1 minuto, 1 volta al giorno + spazzolino morbido e filo fit floss

per 4 settimane
» DOPO 2 MESI
*  Spazzolino morbido + filo fit floss per 3-6 mesi

CONSIGLI COMPORTAMENTALI POST-CHIRURGICI

* Impacchi di ghiaccio per 4-5 ore (applicazioni di 10 minuti alternati da 15 minuti di riposo)
*  No traumi locali
*  No attivita sportiva o sforzi intensi per 1 settimana

CONSIGLI POST-CHIRURGICI

* Dieta semiliquida e tiepida per il giorno dell’intervento
* Dieta semiliquida per il giorno successivo
* Dieta con cibi morbidi, non taglienti e facilmente masticabili per 14 giorni
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